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e lmpuds Workshop:Abende

LEICHTIGKEIT, FREUDE & ERFOLG ERLEBEN

Mochten Sie etwas unternehmen, das Sie inspiriert und neue Perspektiven eréffnet? Ob Sie
alleine, mit Freunden oder lhrem Partner kommen — an diesen Abenden geht es um richtungs-
weisende wissenschaftliche Geistesblitze. Lassen Sie uns gemeinsam erste Schritte zu mehr
Leichtigkeit, Freude und Erfolg gehen!

Neben praktischen Impulsen fir lhren Alltag werden Sie Antworten auf diese Fragen erhalten:

© 'mpwlsWorkshop. Abend Leichtigheit erleben
» Wie funktioniert unser Denken?

» Wie kann ich aufhéren, mich selbst mit toxischen Gedanken buchstablich zu vergiften?
» Wie kann ich zielgerichtet und stimmig mit meiner Energie umgehen?

» Wie kann ich Leichtigkeit erleben?

© (mpwlsWorkshop.Abend Frende erleben

» Welche entscheidenden Erkenntnisse kdnnen wir aus der modernen Hirn- & Gllcks-
forschung gewinnen?

» Wie erhdhe ich mein personliches Zufriedenheitslevel?

» Wie erschaffe ich eine Landebahn fiir Glicksmomente?

» Wie kann ich konkret Freude erleben?

© (mpwlsWorksivop. Abend Erfolg erleben

» Warum lassen sich manche meiner Ziele oder Visionen (noch) nicht erreichen?
» Was hat es mit dem Sinn-Organ auf sich? Warum gibt es Nicht nicht?

» Wie entfalten Ziele eine magische Anziehungskraft?

» Wie kann ich personlichen Erfolg erleben?
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